Zalacznik do UCHWALY Nr 12024
RADY MIEJSKIEJ w PRZASNYSZU
zdnia grudnia 2024 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2025 - 2027

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Przasnyszu na lata 2025 - 2027, zwany dalej ,,Programem”, okresla lokalng strategig
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych 1indywidualnych wynikajacych
z naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych. Program ten jest podstawowym
dokumentem okreslajacym zakres i1 forme¢ realizacji dzialan profilaktycznych oraz naprawczych,
zmierzajacych do ograniczenia spozycia alkoholu, ograniczenia zazywania narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych  oraz ograniczenia uzaleznien behawioralnych wséréd mieszkancoOw Przasnysza.
Sposoby realizacji zadan ujetych w programie dostosowane sg do potrzeb i mozliwosci ich realizacji w
gminie, w oparciu o posiadane zasoby.

Program okresla zakres i forme realizacji zadan wynikajacych z:

- ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz.

2151);

- ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939);

- ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 424, 834);

- ustawy 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1465, 1572);

- ustawy o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1283);

- ustawa o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r., poz. 1608; z 2023 r., poz. 1718);

- ustawa o dziatalno$ci pozytku publicznego i1 wolontariacie (Dz. U. z 2024 r., poz. 1491);
- ustawa Prawo zamowien publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 1320);

- ustawa Prawo przedsigbiorcow (Dz. U. z 2024 r., poz. 236, 1222);

-z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

Program opiera si¢ na diagnozie problemoéw spolecznych z terenu miasta, przeprowadzonej w roku
2023 i jest kontynuacjg zadan realizowanych w miesécie w ostatnich latach.
Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia, ktéry jest podstawowym
dokumentem polityki zdrowia publicznego wyznaczajacym cel strategiczny i cele operacyjne oraz najwaz-
niejsze zadania do realizacji na rzecz zwigkszenia liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia spo-
tecznych nierdwnos$ci w tym zakresie.

Od 2022 roku elementem dziatan edukacyjnych i profilaktycznych prowadzonych w ramach gmin-
nych programow jest takze przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym. Uzaleznienie behawioralne
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(czynnosciowe) — jest to zespot objawow zwigzanych z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem okre-
$lonej czynnosci (lub grupy czynno$ci) w celu uzyskania takich standw emocjonalnych jak przyjemnos¢,
euforia, ulga, uczucie zaspokojenia. Okreslona czynnos$¢ (lub grupa czynnosci) staje si¢ nalogowa wtedy,
gdy towarzyszy jej silne pragnienie lub wewnetrzny przymus jej podejmowania (tzw. gtéd) z coraz wigk-
sza czestotliwoscig (zwigkszanie si¢ tolerancji) oraz narastajace trudnosci w kontrolowaniu zachowan z nig
zwigzanych. W sytuacji ograniczenia lub przerwania czynno$ci wystepuja objawy abstynencyjne (fizjolo-
giczne: bezsennos$¢, nadmierna potliwos¢, drzenie rak, bol glowy; psychologiczne: wstyd, poczucie winy,
nasilona lekliwo$¢, rozdraznienie, zachowania agresywne). Osoba uzalezniona powtarza okreslone zacho-
wania pomimo ich wyraznej szkodliwosci dla jej codziennego funkcjonowania w réznych sferach zycia
(zawodowej, rodzinnej, zaniedbywanie innych zrodet zainteresowan).

Zadania gmin w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom sa zadaniami wlasnymi, a samorzad ma
wskazane zrédto finansowania, czyli dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow al-
koholowych.

Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ,,dochody z optat
za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18! oraz dochody z optat okreslonych w art. 11 wyko-
rzystywane beda na realizacjg:

1. gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziata-
nia narkomanii,

2. zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, w ktérej mowa w art. 9 pkt 2 ustawy z
dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, w ramach gminnego pro-
gramu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, 0
ktérym mowa w art. 41 yst. 2,

— 1 nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele”.

Oznacza to, ze finansowanie zadan z ww. dochodéw musi mie¢ zwigzek z profilaktyka i rozwiazy-
waniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii w rozumieniu ww. ustaw i tylko
takie zadania moga by¢ wpisane do gminnych programéow.

Dodatkowo ustawa z dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie niektorych ustaw w zwigzku z promocjg proz-
drowotnych wyboréw konsumentdéw (Dz. U. z 2020 r. poz. 1492, 1493), wprowadzita optaty od sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajace;]
300 ml, czyli tzw. malpek.
Optaty te stanowig w:

a) 50% dochod gmin, na terenie ktorych jest prowadzona sprzedaz napojow alkoholowych;

b) 50% przychod Narodowego Funduszu Zdrowia (dalej NFZ)

- 1 majg wskazany cel ustawowy.

Zgodnie z art. 9° ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ,,Gmina
przeznacza $rodki, o ktérych mowa w ust. 3 pkt 1, na dziatania majace na celu realizacj¢ lokalnej migdzy-
sektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu”.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE MIASTA PRZASNYSZ

Diagnoza probleméw spotecznych zostata przeprowadzona w 2023 roku w celu przedstawienia ak-
tualnych probleméw spotecznych dotykajacych Miasta Przasnysz w odniesieniu do opinii: dorostych
mieszkancow oraz dzieci i mtodziezy szkolne;.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwila:




e Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancéw miasta, ich opinii i postaw wzglegdem wybranych
problemow spotecznych.

e Zapoznanie si¢ z problemami ucznidw w zakresie postaw 1 doswiadczen zwigzanych
z zagrozeniem alkoholem, narkotykami, papierosami, oraz przemoca réwiesniczg lub domowa, a
takze korzystaniem z urzadzen elektronicznych czy uprawianiem hazardu.

1. ANALIZA WYNIKOW BADANIA WSROD UCZNIOW
W badaniu wzieto udziat 140 uczniow w wieku od 10 do 15 lat.

Problem alkoholowy.

Pierwsze z pytan zawartych w kwestionariuszu ankiety dotyczacych tego obszaru tematycznego od-
nosito si¢ do czgstotliwosci spozywania go przez uczniow, mtodych mieszkancoOw Miasta. Zebrany mate-
rial badawczy wskazuje, ze kontakt z alkoholem miatl $rednio co dziesiaty badany uczen (9,3%), wsrod
ktérych 5,7% spozyto go jednokrotnie, 2,9% pito alkohol kilka razy (do 10 razy), natomiast 0,7% respon-
dentow zadeklarowato wielokrotne picie (powyzej 10 razy). Nikt sposrod badanych nie pije alkoholu regu-
larnie (przynajmniej raz w tygodniu).

Problem nikotynowy.

Z deklaracji mtodych respondentow wynika, ze kontakt z tradycyjnymi wyrobami tytoniowymi (pa-
pierosami) miato 3,6% ankietowanych, wsrod ktorych 2,1% palito je jednokrotnie, natomiast po 0,7% sig-
gneto po nie kilka razy (do 10 razy) lub wielokrotnie (powyzej 10 razy). Kontakt z e-papierosami miato
7,1% ankietowanych, wsrod ktorych 4,3% siggato po nie jednokrotnie, 1,4% zrobito to wiele razy (powy-
zej 10), z kolei po 0,7% palito je kilka razy (do 10 razy), badz tez sigga po nie regularnie/codziennie.

Problem narkotykowy.

W celu okre$lenia skali wystgpowania problemu zazywania narkotykéw, dopalaczy oraz innych
srodkow psychoaktywnych przez mtodych mieszkancow Miasta zapytano o to, ile razy w zyciu zdarzyto
im si¢ siggnac po tego typu substancje. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, nikt sposrdéd badanych nie
mial stycznos$ci ze srodkami psychoaktywnymi.

Problem przemocy.

Analizie poddane zostaty kwestie zwigzane zaréwno z przemocg domows, jak 1 rdwiesniczg oraz
przemocag w Internecie, czyli cyberprzemoca. Odpowiedzi respondentéw na pierwsze pytanie wskazuja, ze
blisko co szosty mtody mieszkaniec Miasta doswiadczyt przemocy w ciggu ostatnich 12 miesigcy (tj.
15,0%). Z deklaracji mtodych respondentow wynika, Zze najcze$ciej doswiadczali oni przemocy ze strony
ucznidow ze swojej szkoly (9 osob, tj. 50,0%). W dalszej kolejnosci wskazywano na rodzenstwo, co przy-
znato 38,9% badanych (7 oséb). Ankietowani przyznali réwniez, Ze przemoc wobec nich stosowali rodzice
(3 osoby, tj. 16,7%), a takze koledzy/ kolezanki spoza szkoty (2 osoby, tj. 11,1%).



Korzystanie z urzadzen elektronicznych.

Jak wynika z odpowiedzi mtodych mieszkancow Miasta, znaczna cz¢$¢ z nich poswigca na korzy-
stanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu duze iloéci czasu w ciagu dnia, gdyz 42,1% odpowiedzi
padlo na przedziat od 1 do 3 godzin, z kolei $rednio co trzeci badany spedza w ten sposob powyzej 3 go-
dzin do 5 godzin dziennie (30,7%). 9,3% uczniéw zadeklarowato, iz korzysta z nich powyzej 7 godzin,
natomiast po 7,1% ankietowanych wskazato na przedzialy powyzej 5 do 7 godzin oraz do 1 godziny w
ciggu dnia. Zaledwie 3,6% ankietowanych deklaruje, Ze nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub In-
ternetu codziennie.

Uczestnictwo w grach hazardowych.

W celu okreslenia skali i zasiggu problemu grania w gry na pienigdze przez ucznidéw, respondentom
zadano pytanie o to, czy zdarzylo im si¢ uprawia¢ hazard w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy poprzedzajacych
badanie. Zebrany material badawczy wykazat, ze w omawianym okresie podejmowato si¢ tego 17,9% ba-
danych. Wérdd tych osob 10,0% gralo w nie 1 raz, z kolei odpowiedzi ,,od 2 do 10 razy” udzielito 7,9%
badanych. Nikt z ankietowanych nie miat do czynienia z grami hazardowymi wigcej niz 10 razy.

Napoje energetyczne.

Kolejny z analizowanych w Diagnozie obszarow dotyczyl spozywania napojow energetycznych
przez uczniow. W celu okreslenia skali wystepowania tego problemu, mtodych mieszkancéw zapytano o
to, ile razy w ciaggu ostatniego roku zdarzyto im si¢ siegna¢ po tego typu napoje. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, do czynienia z nimi miato 34,3% respondentéw, z czego po 15,0% spozyto jeden lub kilka
takich napojow (do 10), 3,6% badanych wskazalo na odpowiedz ,,wypilem/am wiele napojow energetycz-
nych (powyzej 10)”, z kolei 0,7% przyznato, Ze codziennie wypija przynajmniej jeden napodj energetyczny.

Zaburzenia odzywiania.

Ostatnie pytanie kwestionariusza odnosito si¢ do zweryfikowania powszechnosci wystgpowania za-
burzen odzywiania wsrod uczniow z terenu Miasta Przasnysz. 7,9% respondentéw doswiadczylto tego pro-
blemu, przy czym najwigkszy odsetek badanych miat do czynienia z napadowym objadaniem si¢ (2,9%),
2,1% wyrdznito anoreksje, natomiast po 1,4% — bulimi¢ oraz ortoreksje (spozywanie jedynie zdrowego
jedzenia). Na inne odpowiedzi wskazato 0,7% ucznidéw wymieniajac glodzenie.

2. ANALIZA WYNIKOW BADANIA WSROD DOROSLEYCH MIESZKANCOW
W badaniu wzieto udziat 251 dorostych mieszkancow w tym wiekszos¢ stanowity kobiety.

Problem alkoholowy.

W pierwszym pytaniu tego bloku tematycznego, dorostych mieszkancoéw Miasta poproszono o okre-
$lenie, z jaka czgstotliwoscia spozywaja alkohol. Catkowitg abstynencje zadeklarowato 23,1% ankietowa-
nych, natomiast wielu badanych sigga po alkohol okazjonalnie, czyli kilka razy w roku (45,0%). 13,9%
badanych wskazato na sigganie po alkohol raz w miesigcu, natomiast blisko co dziesiaty przyznat, ze zda-
rza mu si¢ to kilka razy w miesiacu (8,8%). 6,4% respondentéw zadeklarowato, ze spozywa alkohol raz w
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tygodniu, a 2,4% kilka razy w tygodniu. Do codziennego si¢gania po alkohol przyznat si¢ odsetek 0,4%
uczestnikow badania.

Problem nikotynowy.

Kolejny analizowany obszar miat na celu okreslenie skali siegania po wyroby nikotynowe przez
dorostych mieszkancow Miasta Przasnysz. Odpowiedzi badanych byty nastepujace: papierosy tradycyjne
pali 23,1% ankietowanych, sposrod ktorych 2,0% pali okazjonalnie, czyli kilka razy w roku, natomiast
0,4% badanych robi to raz w miesigcu. 1,6% respondentow przyznato, ze sigega po papierosy kilka razy w
miesigcu, 0,8% — raz w tygodniu, z kolei 2,4% — kilka razy w tygodniu. Na codzienne paleniec wskazat
odsetek 15,9% ankietowanych. Osoby te s3a szczegdlnie narazone na wystgpienie negatywnych
konsekwencji uzaleznienia od nikotyny.

Po elektroniczne papierosy siega 15,5% respondentdw, przy czym po 2,0% z nich robi to kilka razy

w roku badz kilka razy w miesigcu, z kolei 0,8% wskazato na odpowiedz ,,raz w miesigcu”. 0,4% respon-
dentoéw przyznalo, ze sigga po e-papierosy raz w tygodniu, natomiast 4,8% robi to kilka razy w tygodniu.
5,6% ankietowanych uzywa e-papieroséw codziennie.

Problem narkotykowy.

Kolejna czg$¢ badania miata na celu okreslenie rozpowszechnienia §rodkow psychoaktywnych
wsérod dorostych mieszkancéw gminy Przasnysz. Jak wynika z analizy materialu badawczego, inicjacje
narkotykowa zadeklarowato tacznie 0,4% respondentow, ktorym zdarza si¢ zazywac je kilka razy w roku.

Problem przemocy.

Skala problemu przemocy na terenie Przasnysza zostata oszacowana dzigki deklaracjom responden-
tow w zakresie do§wiadczania przez nich samych tego problemu. Analiza uzyskanych odpowiedzi wskazu-
je, ze w okresie 12 miesiecy poprzedzajacych badanie przemocy doznato 2,0% dorostych mieszkancow, z
czego po 0,8% odpowiedzi wskazywalo na wystapienie przemocy 1 raz badz 2-5 razy, natomiast 0,4% —
wiecej niz 10 razy. Jednoczesnie, zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych nie doswiadczyta tego problemu
— 98,0%.

Waznym aspektem badania byta réwniez opinia mieszkancow na temat stosowania kar fizycznych w
stosunku do dzieci jako metody wychowawczej. W $wietle ich odpowiedzi mozna stwierdzi¢, 1z ponad po-
towa badanych nie toleruje przemocy jako metody wychowawczej (51,4%), jednakze az 26,7% mieszkan-
cOW uwaza, ze istniejg sytuacje, kiedy kary fizyczne sg konieczne. Ponadto 20,3% ankietowanych nie po-
trafito jednoznacznie okresli¢ swojego stosunku do badanej sprawy, wybierajac odpowiedz ,.trudno po-
wiedzie¢”. 1,6% respondentow uwaza, ze kary fizyczne moga by¢ stosowane za kazdym razem, gdy rodzic
uzna, ze mogg by¢ skuteczne.

Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, czy zdarzylo im si¢ kiedykolwiek doswiadczy¢ oraz
stosowac cyberprzemoc. Z deklaracji badanych wynika, ze takiego problemu doswiadczyto 7,2% respon-
dentow, natomiast 4,4% badanych mialo trudnos$ci z odpowiedzig na to pytanie. Do stosowania przemocy
w Internecie przyznato si¢ 0,4% ankietowanych, a 2,0% badanych w tym kontek$cie zaznaczyt odpowiedz
»trudno powiedzie¢”.



Korzystanie z urzadzen elektronicznych.

Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, jaka ilo$¢ czasu po§wigcaja na korzystanie z urzadzen
elektrycznych i Internetu w ciggu dnia. Jak wynika z deklaracji, 21,9% badanych korzysta z nich do 1 go-
dziny dziennie, a 62,5% wskazato na przedziat od 1 do 3 godzin. Korzystanie z urzadzen pomigdzy 3 a 5
godzinami dziennie zadeklarowato 10,0% respondentéw, natomiast poswigcanie na to od 5 do 7 godzin
dziennie dotyczy odsetka 2,8% ankietowanych. Na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
powyzej 7 godzin w ciggu dnia spedza 2,4% badanych, z kolei 0,4% badanych zadeklarowato, Ze nie ko-
rzysta z takich urzadzen w ogdle.

Zapytano takze o to, czy badanym zdarza si¢ korzysta¢ z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
dluzej niz wstepnie zaktadali. Ponad potowa badanych (129 oséb, tj. 51,6%) przyznata, ze takie sytuacje
majg miejsce.

Uczestnictwo w grach hazardowych.

Ankietowani udzielili odpowiedzi na pytanie, czy w okresie ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych
badanie grali w gry (np. zdrapki, lotto, automaty, zaktady bukmacherskie itp.), w ktorych wygra-
na/przegrang byly pieniadze. Jak wskazuje zebrany materiat badawczy, styczno$¢ z nimi mial odsetek
13,9% dorostych respondentow, wérdd ktorych 4,8%, zadeklarowato, ze grato w takie gry 1 raz, 8,0% — od
2 do 10 razy, z kolei 1,2% 0s06b przyznalo si¢ do grania w tego typu gry wiecej niz 10 razy.

Inne uzaleznienia behawioralne.

Uzaleznienia behawioralne, w okresie ostatnich lat zwigkszyly swoja skale, w szczegolnosci wsrod

rozwinigtych 1 sprawnie funkcjonujacych spoteczenstw. Jak wynika z analizy materialu badawczego, czgs¢

ankietowanych przejawia zachowania mogace $wiadczy¢ o mozliwosci wystepowania wsrod nich

zaburzen w zakresie zakupow oraz odzywiania. Do$wiadczenia respondentéw w tych obszarach

przedstawiajg si¢ nastgpujaco:

e 78,1% badanych przyznaje, ze zdarza im si¢ mysle¢ o obowigzkach zawodowych po godzinach pracy,

e 11,2% ankietowanych przyznato, ze nie moze si¢ powtrzymac¢ od kupowania nowych rzeczy (ubran,
kosmetykow), cho¢ sg niepotrzebne i na ktdre nie posiada odpowiednich srodkow finansowych,

e 19,9% ankietowanych zawsze zajada stres i inne intensywne emocje, nie mogac powstrzymac si¢ od
jedzenia,

e wsrdd badanych 37,1% ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego positku niz wstgpnie
zaktadali.

Jak wynika z przeprowadzonej diagnozy na terenie Miasta Przasnysz szczegdlng uwage nalezy po-
$wieci¢ uzaleznieniom behawioralnym. Nalezy uwrazliwi¢ spoteczno$¢ lokalng na temat ryzyka jakie nio-
sg za sobg uzaleznienia behawioralne. Wskazane jest prowadzenie dziatan majacych na celu dostarczenie i
udostepnienie rzetelnych informacji na ten temat, zapewnienie poradnictwa w tym zakresie oraz wspiera-
nie organizacji pozarzagdowych realizujacych dzialania w obszarze uzaleznien behawioralnych. Jak wynika
z przeprowadzonych badan zaréwno dzieci jak i dorosli bardzo duzo czasu spedzaja przed urzadzeniami
elektronicznymi i1 korzystaja z Internetu (np. komputer, tablet, telefon komorkowy, konsole do gier).

Miasto Przasnysz rok rocznie realizuje wiele projektow, ktore byty przede wszystkich skierowane
do dzieci, mtodziezy i dorostych z rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym oraz zagrozonych
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wykluczeniem spotecznym. Swoimi dziataniami chcemy zacheci¢ do aktywnego spedzania czasu, integra-
cji, zdrowego trybu zycia, przestrzegania zasady fair play oraz spedzania czasu w gronie rodzinnym. Pro-
wadzone sg akcje informacyjne majace na celu podniesienie §wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat
problemoéw spotecznych.

Realizowane dzialania maja na celu przekazanie informacji na temat przyczyn i skutkdw uzaleznie-
nia od substancji psychoaktywnych, zagrozen wynikajacych z uzaleznienia, promocj¢ zdrowego stylu zy-
cia oraz rozwigzywanie konfliktow bez przemocy. Finansowane sg rowniez podmioty realizujgce progra-
my profilaktyczne uwzgledniajace organizacje zaje¢ sportowych i imprez towarzyskich m.in. turniejow,
zawodow, rajdow itp. dla dzieci 1 mtodziezy jako alternatywne formy spedzania czasu wolnego. Prowa-
dzone dziatania stuzg aktywnemu wypoczynkowi dzieci i mtodziezy, zagospodarowaniu wolnego czasu w
celu minimalizowania wystepowania negatywnych zjawisk spotecznych i zagrozen wynikajacych z uza-
leznien od substancji szkodliwych dla zdrowia (alkohol, narkotyki, srodki odurzajace, tyton, przemoc itp.)
rozwojowi i udoskonalaniu sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.

W roku 2022 przekazano podmiotom w formie dotacji kwote 195 564,00 zt, w 2023 roku przeka-
zano kwot¢ 260 354,00 zl, natomiast do listopada 2024 roku przekazano dotacje w wysokosci
254 730,00 zt.

Obecnie Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Przasnyszu liczy 8
cztonkow. Ponadto zatrudniony jest Koordynator do koordynowania prac Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Przasnyszu, wykonywania uslug polegajacych na
przygotowaniu dokumentacji do opiniowania projektow i przedsiewzig¢. Do obowigzkéw koordynatora
nalezy wspolpraca z MKRPA i realizatorami programu oraz wykonywanie niektorych czynnosci
administracyjno-finansowych, przygotowywanie projektow uchwal oraz sprawozdan z upowaznienia
Burmistrza Przasnysza.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Przasnyszu pracuje w dwoch
zespotach. Jeden znich zajmuje si¢ kontrolg placowek sprzedajacych napoje alkoholowe a drugi
czynnos$ciami zwigzanymi z szeroko pojeta pomocg uzaleznionym i ich rodzinom.

Zespot kontrolujacy, Scisle wspotpracujacy z pracownikami Komendy Powiatowej Policji, zajmuje
si¢ kontrolg sklepow 1 placowek gastronomicznych (sprzedajacych napoje alkoholowe) w zakresie
przestrzegania przez nie Ustawy o wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
dotrzymywania warunkow zezwolenia.

Praca drugiego zespotu zajmujacego si¢ pomocg uzaleznionym i ich rodzinom polega na:
zapoznaniu sie z dokumentacja, dowodami w sprawach osob naduzywajacych alkoholu,
motywowaniu do leczenia uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
kierowaniu na leczenie specjalistyczne,
kierowaniu na badanie bieglego psychologa i psychiatry w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

HownRE

o

wnioskowaniu do sagdu o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

o

uczestniczeniu w posiedzeniach Sadu dotyczacych zobowiazania do leczenia.
Systematycznie prowadzone sg interwencje wobec 0sob uzaleznionych, zgtoszonych komisji, w celu
zmotywowania ich do leczenia odwykowego.



RYNEK ALKOHOLOWY W MIESCIE PRZASNYSZ

Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych reguluje ustawa z dnia 26 paz-
dziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz przepisy prawa
miejscowego, tj.:

- Uchwata Nr XXIV/175/2020 Rady Miejskiej w Przasnyszu z dnia 28 kwietnia 2020 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy oraz przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy;

- Uchwata Nr LI1/422/2018 Rady Miejskiej w Przasnyszu z dnia 30 sierpnia 2018 r. w sprawie usta-
lenia zasad usytuowania na terenie miasta Przasnysz miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholo-

wych.

Limit zezwolen sprzedazy napojow alkoholowych ustalony przez Rade Miasta w Przasnyszu

Rok

Wyszczegollnienie 2022 2023 2024
Limit zezw?lelf sprzeda.zy.f napojow al'koholo- 150 150 150
wych do spozycia poza miejscem sprzedazy:
A —do 4,5% zawartoS$ci alkoholu oraz piwa 50 50 50
B_ ~ powyzej 4,5% zawarto$ci alkoholu (z wyjat- 50 50 50
kiem piwa)
C — powyzej 18% zawartos$ci alkoholu 50 50 50
Limit zezwolen sprzedazy napojow alkoholo- 48 48 48
wych do spozycia w miejscu sprzedazy:
A —do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa 18 18 18
B_ — powyzej 4,5% zawarto$ci alkoholu (z wyjat- 15 15 15
kiem piwa)
C — powyzej 18% zawartos$ci alkoholu 15 15 15

W roku 2018 nastgpita zmiana ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholi-
zmowi, ktdra wprowadzila obowigzek ustalenia w drodze uchwaly maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy, odregbnie dla poszczegdlnych rodzajow napojow alko-
holowych, z podziatem na przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 1 poza miejscem sprzedazy, a
takze zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.



Liczba zezwolen na sprzedazy napojow alkoholowych

Rok

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
detal
A —do 4,5% zawartos$ci alkoholu oraz piwa 5 5 10
B — powyzej 4,5% zawartosci alkoholu (z wyjat- 6 6 g
kiem piwa)
C — powyzej 18% zawartosci alkoholu 5 5 10
gastronomia
A —do 4,5% zawartoS$ci alkoholu oraz piwa 4 3 2
B — powyzej 4,5% zawartosci alkoholu (z wyjat- 1 0 0
kiem piwa)
C — powyzej 18% zawartosci alkoholu 1 1 0

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie
Miasta Przasnysz

Rok
Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
Ogolna liczba punktéw sprzedazy napojow alkoho- 157 141 144
lowych:
detal 129 123 126
gastronomia 28 18 18

STRATEGICZNE CELE PROGRAMU

Promowanie i wdrazanie programow profilaktycznych (programy rekomendowane) skierowanych do
dzieci, mlodziezy, wychowawcoéw i rodzicow, majacych na celu opanowanie konkretnych umiejetno-
sci wychowawczych w kontekscie zagrozen zwiazanych z obnizaniem si¢ wieku inicjacji alkoholowej,
narkotykowej a w konsekwencji podejmowania przez dzieci imlodziez zachowan ryzykownych
(uzywania i naduzywania alkoholu, narkotykow, innych substancji psychoaktywnych, agresji, prze-
mocy rowiesniczej) o ktorych mowa w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ).

Poszerzanie wiedzy mtodych 1 dorostych mieszkancow Przasnysza na temat szkodliwosci picia alko-
holu, zazywania narkotykow i innych srodkow psychoaktywnych oraz dostepnych form pomocy dla
0so0b pijacych szkodliwie, zazywajacych narkotyki oraz osob uzaleznionych iich rodzin, w drodze
dziatan informacyjno-edukacyjnych.



Wspieranie zdrowych form spedzania wolnego czasu przez dorostych, dzieci i mtodziez, dziatan profi-
laktycznych, promujacych trzezwy i bezpieczny styl zycia.

Prowadzenie lub wspieranie dziatan skierowanych do dzieci i mlodziezy oraz dorostych z rodzin
z problemem alkoholowym, narkotykowym lub uzaleznieniem behawioralnych zagrozonych wyklu-
czeniem spotecznym, takich jak: pikniki, zajgcia kulinarne, wydarzenia kulturalne, koncerty, seanse
filmowe, zabawy choinkowe, pozalekcyjne zajecia sportowe, turnieje sportowe, rajdy, konkursy.
Prowadzone projekty majg ksztattowaé postawy wolne od uzywek i przemocy, zache¢ci¢ do prowadze-
nia zdrowego trybu zycia, gry fair play, integracji oraz zacheca¢ do aktywnego spedzania wolnego
Cczasu.

Wspieranie idei reintegracji zawodowej i spotecznej oséb dotknigetych problemem alkoholowym,
a takze rodzin osob dotknigtych problemem alkoholowym.

Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie programéw oraz innych dziatan po-
dejmowanych przez placéwki interwencyjne, pomocowe, i terapeutyczne na rzecz osob uzaleznio-
nych.

Kontrolowanie rynku napojow alkoholowych.

OPERACYJNE CELE PROGRAMU

Ograniczenie skali wystgpowania ryzykownych zachowan u dzieci i mlodziezy, programy profilak-
tyczne rekomendowane.

Ograniczenie zjawiska przemocy domowe;j.

Zapewnienie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i postrehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych cztonkéw ich rodzin oraz oséb doznaja-
cych przemocy — w zwigzku z uzaleznieniem.

Poprawa sytuacji spotecznej oséb i rodzin zagrozonych wykluczeniem z powodu problemow zwiaza-
nych z uzaleznieniem i przemoca.

Modyfikacja postaw spotecznych wobec niepozadanych zjawisk poprzez prowadzenie dziatalnos$ci in-
formacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie po-
zalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestnicza-
cych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Zapewnienie oferty pomocowej poprzez wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i fundacji
oraz 0sob fizycznych shuzacej rozwigzywaniu problemow osob uzaleznionych od alkoholu, narkoty-
kow, innych substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz przemocy domowe;j.
Ograniczenie naruszania prawa i modyfikacja postaw spolecznych wobec naruszen przepisow okre-
$lonych w art. 13! (reklama i promocja napojoéw alkoholowych) i art. 15 (m.in. zakaz sprzedazy napo-
jow alkoholowych osobom do 18 lat) ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholi-
ZMOowi.

Poszerzanie kompetencji pracownikdw o$wiaty, pomocy spotecznej, administracji samorzadowej,
stuzby zdrowia, Policji, wymiaru sprawiedliwosci, organizacji pozarzadowych, cztonkéw Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i zespotow realizujacych program profilaktyki
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I rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomani oraz lideréw grup samo-

pomocowych i srodowisk lokalnych w zakresie oddziatywan profilaktycznych, znajomosci prawa, po-
dejmowania interwencji w sytuacjach problemowych oraz umiejetnosci psychospotecznych.
Ograniczenie wystepowania zjawiska kierowania pojazdami w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem
innych $rodkéw psychoaktywnych.

1.

ZADANIA PROGRAMU

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu i narkotykow.
Wspieranie  dziatalno$ci  leczniczej 1 pozaleczniczej  placowek  ambulatoryjnych
1 stacjonarnych (w tym: doposazenie palcéwek, zakup materialdéw edukacyjnych, dofinansowanie
do szkolen terapeutow itp.) swiadczacych ustugi terapeutyczne.
Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow integracji spo-
tecznej 1 kluboéw integracji spotecznej — jesli takie powstaly.
Upowszechnianie informacji o placoéwkach leczenia odwykowego.
Prowadzenie systematycznych dziatan w stosunku do oséb uzaleznionych, w celu podjecia przez
nich leczenia odwykowego.
Pokrywanie kosztow wydawania opinii przez bieglych sadowych w sprawie stopnia uzaleznienia
od alkoholu.
Dofinansowanie warsztatow terapeutycznych dla os6b wspoétuzaleznionych i DDA.
Prowadzenie edukacji spotecznej nt. zjawiska przemocy domowej (kampanie, ulotki, informacje i
artykuty w lokalnej prasie oraz informacje na stronie internetowej i w mediach spoteczno$cio-
wych).
Finansowanie szkolen dla osob pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz narkomanii.
Upowszechnianie informacji nt. prowadzonych na terenie miasta oddziatywan kierowanych do
0sOb pijacych szkodliwie, uzaleznionych od alkoholu, uzaleznionych od narkotykéw lub innych
substancji psychoaktywnych 1 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej oraz stosujacych prze-
moc.

10. Finansowanie szkolen dla osob dziatajacych w MKRPA.
11. Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

12. Dofinansowanie obozow, warsztatow terapeutycznych i postterapeutycznych, zlotow abstynenc-

kich itp. dla trzezwiejacych osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

13. Zakup potrzebnych materialow, artykutow, wynajem sal potrzebnych do zorganizowania w/w dzia-

1.

lan.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy psy-
chospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocga domowa.
Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie osob uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw lub innych uzaleznien, osob wspotuzaleznionych oraz motywowanie ich do konse-
kwentnego dziatania.
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2. Wspotpraca z Komenda Powiatowg Policji, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnia
Leczenia Uzaleznien, Poradnig Psychologiczno-Pedagogicznga, Os$rodkiem Leczenia Uzaleznien
oraz Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy domowe;.

3. Prowadzenie procedury ,,Niebieskiej Karty” w Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Al-
koholowych.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szko-
leniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczeszczajacych w pozalekcyjnych programach opie-
kunczo — wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

1. Dziatania majace na celu zmniejszenie liczby mtodziezy siggajacej po alkohol i narkotyki w tym:

a) prowadzenie dzialan zwigkszajacych swiadomos$¢ mlodziezy w zakresie szkod wynikajacych z
picia alkoholu, zazywania narkotykéw i zwigzanych z zaburzeniami zachowan, (przygotowanie
r6znych form edukacyjnych np. spektakle teatralne, seanse filmowe, koncerty, wystawy, poka-
zy)

b) wzmocnienie umiej¢tnosci ksztattujacych u mtodego cztowieka postawy wolnej od uzaleznien.

2. Realizacja dziatan profilaktycznych w obszarze profilaktyki uniwersalnej kierowanych do dzieci,
mtodziezy, rodzicdw, nauczycieli 1 0s6b pracujacych z nieletnimi o ktérych mowa w NPZ.

3. Realizacja  programéw  profilaktycznych ~ w  zakresie  profilaktyki  selektywnej
i wskazujacej adresowanych do grup podwyzszonego i wysokiego ryzyka oraz mtodych ludzi eks-
perymentujacych z alkoholem 1 narkotykami o ktorych mowa w NPZ. Profilaktyka wskazujaca ad-
resowana jest do grup lub oséb, ktére demonstruja wczesne symptomy problemoéw zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniaja kryteriow diagnostycznego picia szko-
dliwego lub uzaleznienia.

4. Udzielanie konsultacji 1 wsparcia rodzicom, ktérych dzieci sg uzaleznione.

5. Wdrazanie i upowszechnianie rekomendowanych programéw profilaktycznych skierowanych do
dzieci, mtodziezy 1 dorostych.

6. Popularyzacja nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholo-
wych, narkotykowych oraz z zakresu uzaleznien behawioralnych.
7. Organizowanie dzialan promujgcych zdrowy styl zycia (bez alkoholu, bez narkotykéw, bez uzalez-

nien behawioralnych) z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, kulturalnych w tym:

turnieje sportowe, rajdy, wyjazdy na basen, olimpiady, pikniki okoliczno$ciowe, pielgrzymki, im-

prezy okoliczno$ciowe (Dzien Dziecka, Andrzejki, Mikotajki) zaj¢cia kulinarne, konkursy itp.

8. Zakup sprzetu, urzadzen, nagrod, upominkéw, gadzetéw, art. spozywcezych i materialdéw do prowa-
dzenia zaje¢ sportowo-rekreacyjnych promujacych zdrowy styl zycia dla dzieci i mlodziezy z ro-
dzin dysfunkcyjnych

9. Edukacja publiczna w zakresie:

a) propagowania i wspotfinansowania lokalnych kampanii edukacyjno - informacyjnych zwigza-
nych z uzaleznieniami i przemocg; udzial w kampaniach ogoélnopolskich, wspieranie imprez
bezalkoholowych: koncertow, happeningéw, spektakli, seansow filmowych, pozalekcyjnych
zajec¢ sportowych 1 rekreacyjnych, piknikéw itp.,
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b) dziatah promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez dzieci, mtodziez
I dorostych oraz propagowanie zdrowego stylu zycia (np. spotkania integracyjne przy muzyce).

C) wspieranie programéw i dziatan opracowanych przez mtodziez i skierowanych do grup réwie-
$niczych.

10. Dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwoSci kierowcow i bezpieczenstwa w miejscach pu-

blicznych (wspotpraca z policjg, dystrybucja materialéw edukacyjnych).

11. Zwigkszenie dostepnosci do zaje¢ informacyjno-edukacyjnych potaczonych z rozwojem fizycznym

dzieci 1 mtodziezy poprzez wspomaganie modernizacji i doposazenia oraz budowe infrastruktury
sportowo — rekreacyjnej.

12. Dofinansowywanie $wietlicy opiekunczo- wychowawczej, w tym finansowanie zatrudnienia pra-

cownikow merytorycznych.

13. Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z rodzin dotknigtych uzaleznieniem.
14. Dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z pro-

V.

1.

V.

blemem alkoholowym, narkotykowym lub innym uzaleznieniem.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii.
Pomoc organizacjom, instytucjom, stowarzyszeniom i osobom fizycznym, dziatajacym na terenie
miasta, ktore stluzg rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii, prze-
ciwdziataniu przemocy domowej i przeciwdzialaniu innym uzaleznieniom. Wszystkie w/w pod-
mioty mogg realizowa¢ zadania z ,,Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomani” jesli spetniajg kryterium merytoryczne i formalne,
| zapewniajg profesjonalny poziom realizacji zadan programu.
Dofinansowywanie i wspieranie dziatalno$ci instytucji, organizacji, stowarzyszen oraz osob fi-
zycznych, placowek o$wiatowych i parafii a takze jednostek organizacyjnych miasta w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii 1 przeciwdziatania prze-
mocy oraz przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym.
Wspotfinansowanie dziatan sportowych i rekreacyjnych realizowane przez kluby sportowe z terenu
Gminy majace na celu profilaktyke.
Wspotdziatanie z kuratorami sagdowymi, asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi wykonuja-
cymi nadzor nas osobami poddanymi leczeniu odwykowemu.
Wspieranie i propagowanie idei ruchow samopomocowych.
Wspieranie wszelkich inicjatyw spotecznych w zakresie wychowania w trzezwosci 1 przeciwdzia-
tania alkoholizmowi.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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1. Dzialania majace na celu ograniczenie zjawiska naruszania prawa zwigzanego ze spozywaniem al-
koholu w tym: prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu, zakldcania porzadku publicznego,
sprzedazy alkoholu nieletnim:

a) podejmowanie dziatan edukacyjnych na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcoéw oraz
przestrzegania prawa w zakresie niespozywania alkoholu w miejscach publicznych (np. artyku-
ty w lokalnej prasie, ulotki, wspotpraca ze szkotami nauki jazdy).

b) wspotpraca z KPP w Przasnyszu w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.

c) prowadzenie szkolen dla sprzedawcow i wiascicieli sklepow handlujacych napojami alkoholo-
wymi.

d) zakup potrzebnych materiatéw, artykutdéw, wynajem sal potrzebnych do zorganizowania w/w
dziatan.

2. Kontrolowanie punktow sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych przez upowaznionych
przez Burmistrza Przasnysza cztonkoéw Komisji, pod katem przestrzegania przez przedsigbiorcéw
zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz ustawowych
zakazow sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych okreslonych w art. 15 ustawy.

3. Wspolpraca z organami $cigania w zakresie ujawniania sprawcoéw przestepstw i wykroczen okre-
Slonych ustawa.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart.13! iart.15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

5. Ograniczenie fizycznej dostepnosci alkoholu poprzez utrzymanie ustalonej liczby punktow sprze-
dazy napojow alkoholowych na terenie Miasta, przeznaczonych do spozycia w miejscu oraz poza
miejscem sprzedazy.

PRZEWIDYWANE REZULTATY

Przewidywane efekty dziatah w ramach realizacji niniejszego Programu obejmujg przede wszyst-
kim:

- staty spadek liczby osob dotknietych uzaleznieniami;

- fagodzenie skutkoéw spotecznych 1 zawodowych alkoholizmu;

- rozw0j sieci wspierajacej osoby uzaleznione i ich rodziny;

- wzrost §wiadomosci dzieci 1 mtodziezy na temat negatywnych skutkdw uzaleznien w szczegdlnosci
co do wplywu na zdrowie i rodzing;

- wzrost aktywnosci instytucji pomocowych, powigzany ze wzrostem zaufania do tychze instytucji,

- powszechna wiedza sprzedawcow alkoholu na temat ich odpowiedzialno$ci oraz podstawowych re-
gulacji prawnych dot. sprzedazy alkoholu.

Prognozowane zmiany Gmina osiggnie poprzez wspolprace wszystkich osob, stowarzySzen oraz instytucji
I organizacji pozarzadowych dziatajacych w obszarze pomocy spoteczne;j.
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MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY PRZASNYSZ

Poszczegdlne dziatania i procedury beda podlega¢ monitoringowi, majagcemu na celu stalg poprawe
efektywnosci 1 szybkosci reakcji na zaistniate zjawisko alkoholizmu i narkomanii oraz uzaleznien beha-
wioralnych. Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy polegaja na:

- ewaluacji realizowanych programow,

- analizie sprawozdan z realizacji poszczego6lnych zadan,

- wykonaniu diagnozy zagrozen spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu, narkotykéw oraz

innych uzaleznien,

- przygotowaniu sprawozdania dla Burmistrza z dziatalnos$ci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Pro-

blemoéw Alkoholowych.

Burmistrz Przasnysza sprawuje na biezaco nadzoér nad realizacja Programu i podejmuje niezbgdne
dzialania zmierzajace do osiagni¢cia wyznaczonych celow.
Burmistrz Przasnysza sktada Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu w terminie do dnia 30
czerwca roku nastgpujacego po roku, ktoérego dotyczy sprawozdanie.
Zgodnie z art. 41 ust. 2c ustawy 0 wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Burmistrz
Przasnysza sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uza-
leznieniom, informacj¢ z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére wynikaja z Miejskiego
Programu, i przesyla ja do tegoz centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastgpnego po roku, ktore-
go dotyczy informacja.

ZALOZENIA KONCOWE

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest cialem opiniujacym, inicjujagcym
I nadzorujagcym wykonanie Miejskiego Programu. W swojej pracy Komisja kieruje si¢ merytoryczny-
mi wskazowkami zawartymi w przewodnikach opracowanych przez wlasciwe Ministerstwa, Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 oraz dia-
gnoze problemow spotecznych wykonang dla Miasta.

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych oraz wnioski o sfinansowanie lub dofinansowanie realizacji zadan
z Migjskiego Programu.

3. Realizacja Programu odbywa si¢ we wspolpracy z instytucjami, organizacjami, stowarzyszeniami,
fundacjami, osobami fizycznymi oraz placowkami o$wiatowymi, parafiami i jednostkami organiza-
cyjnymi  miasta, zwigzanymi z profilaktykg irozwigzywaniem probleméw  uzaleznien
I przeciwdziataniem przemocy.

4. Uzyskanie srodkéw z Programu, powinno by¢ poprzedzone przedstawieniem Komisji szczegdtowych
programéw 1 preliminarzy projektowanych przedsiewzie¢ na wzorze oferty realizacji zadania publicz-
nego ogtoszonego w Rozporzadzeniu Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku Publicznego.
Informacja o mozliwosci sktadania ofert na realizacj¢ zadan publicznych z zakresu dziatania MKRPA,
bedzie podana przez Komisj¢ na stronie internetowej Urzedu Miasta - www.bip.przasnysz.um.gov.pl.
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5. Realizatorzy Programu, ktérzy wspolpracujg z Komisjg systematycznie przez caty rok, sktadajg spra-
wozdanie z wykonanych zadan wg wzoru znajdujacego si¢ w zakladce MKRPA na stronie interneto-
wej UM. Sprawozdanie nalezy przedtozy¢ do 31 stycznia roku nastepnego.

6. Uzyskanie $rodkéw z Programu jest rowniez mozliwe poprzez przedstawienie projektu na wzorze
uproszczonej oferty realizacji zadania publicznego ogloszonego w Rozporzadzeniu Przewodniczacego
Komitetu do spraw Pozytku Publicznego w ramach tzw. ,,Matego Grantu”. Oferty podlegaja ocenie
pod katem celowosci realizacji zadania. Przyznanie dotacji uwarunkowane jest takze dost¢pnoscia
srodkow finansowych w budzecie Gminy.

7. Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat w pracy tej
Komisji otrzymuje za kazde posiedzenie wynagrodzenie w wysokosci 17 % minimalnego wynagro-
dzenia, ustalonego przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

Cztonkowie MKRPA za udziat w pracach tej Komisji, otrzymuja za kazde posiedzenie wynagrodzenie
w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia, ustalonego przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spoteczne;j.

8. Zrédlem finansowania zadan sa $rodki, ktore zapewnia Rada Miejska z budzetu miasta pochodzace
Z optat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
z 2023 r., poz. 2151), oraz z optat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostko-
wych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. malpek. (gmina otrzymuje 50%
dochodu, na terenie ktorych jest prowadzona sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z ustawg z
dnia 14 lutego 2020 roku o zmianie niektorych ustaw w zwigzku z promocja prozdrowotnych wybo-
row konsumentow (Dz. U. z 2020 r. poz. 1492, 1493)).

9. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Przasnyszu, uwzgledniajac postano-
wienia uchwaly budzetowej Gminy, co roku przedstawi Burmistrzowi szacunkowe wydatki
Z rozdziatu 851-85153 i 851-85154, na realizacje zadan w postaci planu finansowego. Plan ten w
szczegllnosci uwzglednia¢ musi:

a) dotacj¢ celowa na zadania zlecone do realizacji organizacjom pozarzadowym prowadzacym
dziatalno$¢ w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

b) dofinansowanie do dziatalno$ci $wietlicy opiekunczo-wychowawczej ,,Promyk Jutrzenki”, oraz
dofinansowanie wypoczynku letniego dla uczestnikéw $wietlicy,

C) wynagrodzenia pracownikoéw §wietlicy opiekunczo — wychowawczej,

d) wynagrodzenia cztonkow komisji i koordynatora MKRPA

e) koszty zwigzane z dziatalnoscia i realizacjg zadanh MKRPA,

f)  koszty kursow i szkolen,

g) wydatkowanie Srodkow na wykonywane przez bieglych psychiatrow i psychologow badania
i wydawanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 0sob zgloszonych do leczenia oraz
pokrywano koszty konwoju.

10. Gminny program sporzadza si¢ na okres nie dluzszy niz 4 lata. Przedtozony projekt dotyczy Programu
na lata 2025 — 2027.
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